Tagfalter in Rheinland-Pfalz

mit regionalem Schwerpunkt Mainz-Bingen,
sowie Rheinhessen, Binger Wald, Soonwald und dem Hunsriick

Der C-Falter
- Nymphalis c-album (LINNAEUS, 1758) -
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Kurzportrdt & Verbreitung

Der C-Falter kann in Rheinland-Pfalz in allen
Regionen angetroffen werden, so auch in
Mainz-Bingen, in Rheinhessen, im Binger
Wald, im Soonwald und im Hunsriick.
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Abbildung 1: Vorkommen des C-Falters gemaR der
Arbeitsgruppe ., Schmetterlinge Deutschlands?
(Arbeitsgruppe Schmetterlinge Deutschlands 2016, 2020)

Der C-Falter bevorzugt waldnahe Biotope,
idealerweise in der Ndhe von Gewdssern,
kommt aber auch in Gdrten und Parks vor. Er
lebt sehr unauffdllig und kommt in der Regel
nur in geringen Bestandsdichten vor. Der C-
Falter liberwintert als Falter im Freien und
ist nach der Uberwinterung manchmal schon
im Februar spdtestens aber im Mdrz auf
ungeteerten Wegen beim Sonnenbaden oder
auf seinem Revieransitz, zu beobachten. Er
lebt in zwei Generationen pro Jahr. Die letzte
Generation zieht sich im September in ihr
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Winterversteck zuriick. Die spdtesten Falter
kann man im Oktober beobachten.
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Falterbeschreibung

Der C-Falter gehort zur Familie der
Edelfalter.

Die Fliigelspannweite dieses mittelgroBen
Falters betrdagt 42 bis 50 mm (Bellmann,
2016).

Die Fliigeloberseite ist rotbraun, mit einem
Muster aus groBen schwarzen Flecken. Die
Fligelrdander sind dunkelbraun, mit kleinen
hellen gelben Flecken durchsetzt.

) ; ond el S
Abbildung 2: C-Falter in Bingen-Dromersheim
Uberwinterung am 29.3.2003 beim Sonnenbad auf einem
Feldweg.

Die Fliigel sind stark gezackt und
ausgefranst, dies ist charakteristisch fiir
diese Art. Auf der Hinterfligelunterseite
befindet sich die namensgebende auffdllige
weiBle, einem ,C" dhnelnde Zeichnung.

Insbesondere die Fliigelunterseite ist je nach
Form unterschiedlich gefdrbt. Bei uns
kommen drei unterschiedliche Formen vor
(Ebert, et al., 1991). Zwei dieser Formen sind
Uberwinterer, die dritte Form (f.
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hutchinsoni) bildet die erste neue Generation
des Jahres mit einer erneuten Reproduktion
noch im Sommer.

Die erste liberwinterungsfdhige Form ist die
Nominatform (c-album . c-album). Sie ist auf
der Unterseite dunkelbraun-grau meliert,
fast schwarz gefarbt und zum Fliigelrand hin
etwas heller.
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Abbildung 3: C-Falter (c-aloum f. c-album)
Flugelunterseite - mit dem namensgebenden C auf der
Hinterflligelunterseite saugend auf einem Weg am

22.4.2005 bei Bingen-Dromersheim

Abbildung 5: Winterform des C-Falters am Martinsberg
bei Siefersheim am 18.7.2013 - vermutlich ebenfalls c-
album f. c-album.

Die zweite ebenfalls iiberwinternde Form (c-
album f. variegata) hat auf der Unterseite
eine dunkelbraungraue Grundfarbe mit einem
metallisch-griinen Schimmer.
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Abbildung 6: C-Falter (c-album f. variegata) - frisch
geschlipft (Zuchtfoto) am 23.7.2007 in Bingen-
Dromersheim
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Abbildung 7: C-Falter éc-album f. variegata) am
15.4.2003 in Bingen-Dromersheim

Die dritte bei uns vorkommende Form ist die
Sommerform (c-album f. hutchinsoni). Falter
der Sommerform entwickeln sich immer dann,
wenn sich die Tagesldnge wdhrend der
Raupenentwicklung vergroBert (Ebert, et al.,
1991). Da dies bei uns bis zum 22. Juni
geschieht, sind Falter, die nach dem 15. Juli
schliipfen in der Regel bereits wieder Falter
der Winterformen. Die Sommerform hat
eine hellbraune Grundfdarbung und ist zum
Fligelrand hin fast gelblich gefarbt.

Abbildung 8: C-Falter der Sommergeneration (c-album f.
hutchinsoni) frisch geschlipft (Zuchtfoto) am 5.6.2004
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Abbildung 9: C-Falter Weibchen der Form c-album f.
hutchinsoni am 21.6.2017 auf einem Waldweg bei Stein-
Bockenheim

Abbildung 10: C- alter (c-album f. hutchinsoni) auf einem
Holunderstrauch am 29.6.2003

Wihrend die Uberwinterungsformen auf der
Fligeloberseite dunkler gefdrbt sind, ist bei
der Form f. hutchinsoni die Fliigeloberseite
heller gelblich gefdrbt und die Fliigel sind
weniger gezackt.

Abbildung 11: Sommerform des C-Falters (c-album f.
hutchinsoni) am 26.7.2003 in Bingen-Dromersheim.

Die Weibchen des C-Falters sind oft etwas
groBer als die Mdnnchen. Auch bei ihnen sind
die Fliigel weniger stark gezackt.
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Abbildung 12: Ein Weibchen des C-Falters der
Sommergeneration (c-album f. hutchinsoni am 14.7.2006
im Binger Wald

Abbildung 13: Uberwintertes Weibchen des C-Falters am
10.4.2004 zwischen der Eiablage an Brennnesseln in
Bingen-Dromersheim.

Abbildung 14: Weibchen des C-Falters der Sommerform
(f. hutchinsoni) am Heimberg am 23.7.2014

Lebensraum

Der C-Falter lebt an Waldrdndern, an
Waldwegen, an Gewdsserufern aber auch in
den Parks und Gdrten der Siedlungsgebiete,
selbst innerhalb von Grofistddten. Er hat eine
Affinitdét zu Bdumen, Gebiischen und
Gewdssern.
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Abbildung 15: Waldweg im Soonwald bei Neupfalz - ein
typisches Habitat des C-Falters - zusammen mit GrofRem
Fuchs, den Schillerfaltern und dem Kaisermantel

In naturnahen Gdrten ist er oft ein sehr
unscheinbarer Mitbewohner, der von vielen
Menschen kaum wahrgenommen wird.

Abbildung 16: Waldweg neben einem Bach im
Halbschatten im April in Bacharach am 4.4.2020 - ein
bevorzugter Lebensraum des C-Falters, des GroRen
Fuchses, des Landkartchens und des Aurorafalters.

Lebensweise des Falters

Da der C-Falter als Falter im Freien
Uberwintert, ist er bei entsprechender
glinstiger Witterung bereits im Februar beim
Sonnenbaden oder auf seinem Revieransitz an
vegetationsfreien Stellen auf Wegen oder
auf trockenen Pflanzenresten zu beobachten.
Im Frihjahr und im Herbst kommen bei uns
nur die beiden iliberwinternden Formen f. c-
album und f. variegata vor.

Die  jahreszeitlich  frilheste  eigene
Beobachtung des C-Falters gelang am
10.3.2003 in Bingen-Dromersheim. Die
lberwinterte Generation des Falters fliegt
im Rheintal und in Rheinhessen bis Ende April.
In héheren Lagen fliegen auch noch Tiere bis
Mitte/Ende Mai. Am 25.5.2007 wurde noch
ein abgeflogener iiberwinterter Falter im
Binger Wald angetroffen.
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Abbildung 17: Spater Uberwinterter
25.5.2007 im Binger Wald bei Manubach

Am 5.6.2004 schlipfte der jahreszeitlich
friilheste frische Falter der Sommerform (7.
hutchinsoni) aus einer Zucht in Bingen-
Dromersheim.

Abbildung 18: Frisch geschliipfter Falter der Sommerform
am 5.6.2004 aus einer ex-ovo Zucht, die Eiablage war am
10.4.2004 erfolgt.

Diese Falter bringen im Sommer eine weitere
Generation hervor, wdhrend die spdteren
Tiere der beiden anderen Formen sich erst im
folgenden Friihjahr paaren werden (Ebert, et
al., 1991). Die jahreszeitlich spdteste eigene
Beobachtung eines C-Falters gelang am
7.10.2009 in Siefersheim.

X

Abbildung 19: C-Falter vor der Uberwinterung in
Siefersheim (Rheinhessen) am 7.10.2009
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Die Falter werden des Ofteren beim Riisseln
an Kot und Pfiitzen auf Wegen beobachtet.
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Abbildung 20: C-Falter der Sommergeneration saugend
an Kot auf einem Waldweg im Binger Wald am 13.7.2006

Sie saugen aber auch gerne Schwei auf der
Haut von Menschen und kannen dhnlich den
Schillerfaltern recht zutraulich werden.

Im Friihling saugen C-Falter gerne an den
Kdatzchen der Salweide oder etwas spdter an
den Bliiten der Schlehe.

Abbildung 21: C-Falter auf den Katzchen einer
mannlichen Salweide im eigenen Garten in Bingen-
Dromersheim am 16.3.2017

am 27.7.2002

Im Spdtsommer sind sie oft auf Dost, Disteln
oder auf Sommerflieder im Garten zu
beobachten.
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Im Herbst saugen sie auch gerne an Fallobst
und sie wurden des Ofteren an Efeu
beobachtet. Die Uberwinterung findet laut
lbereinstimmender  Literaturangaben im
Freien statt (Hensle, et al., 2017).

Die Madnnchen bilden Reviere z.B. an Wegen
und warten dort auf Weibchen. Sie sitzen
dabei auf dem Boden, auf tfrockenen
Pflanzenteilen oder auf Strduchern.

30.3.2008 auf der sonnenbeschienenen Sudseite einer
Autobahnbdschung mit Schlehen in Bingen-Dromersheim.

Abbildung 22: Typischer Ansitz des C-Falters im
Spatsommer am 18.8.2005 in Bingen

Die Balz wurde vom Autor einmalig im Mdrz
20017 in ca. 5 m Hohe auf einer Fichte in
einem  Wald bei Stein-Bockenheim
beobachtet.

Nach Literaturangaben haben die Falter eine
recht hohe Lebenserwartung von 25-60
Tagen bei der Sommergeneration und ca. 10
Monaten bei den iiberwinternden Tieren
(Settele, et al., 1999).

Eier

Die Eireifung wird in der Literatur mit 7-8
Tagen angegeben (Settele, et al., 1999).

Im April beginnen die Weibchen der
Uberwinterer bereits mit der Eiablage. Ein
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Weibchen kann nach Literatur dabei bis zu
200 Eiern ablegen (Settele, et al., 1999).

Abbildung 25: C-Falter bei der Eiablage auf Brennnessel
am 10.4.2004 in Bingen-Dromersheim

Die Eier werden oft einzeln (selten zu zweit)
an die Spitze der Blattoberseite, oder an die
Samenstdnde der Brennnesseln geklebt.

Abbildung 26: Eier des C-Falters auf Brennnessel am
10.4.2004 in Bingen-Dromersheim

An den Bldttern von Bdaumen werden die Eier
manchmal auch auf der Blattunterseite
abgelegt. Neben der Brennnessel als
wichtigster  Ablagepflanze wurde die
Eiablage an Strduchern wie Stachelbeere und
Johannisbeere, sowie an Bldttern von Bdaumen
wie Ulme, Haselnuss und Salweide
beobachtet.

Abbildung 27: Ei des C-Falters auf Salweide am 27.6.2014
bei Stein-Bockenheim.
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Die Eiablage erfolgt in der Regel an Pflanzen
in halbschattiger Lage. In der Literatur
werden noch weitere Ablagepflanzen
aufgefiihrt (Schulte, et al., 2007).

Abbildung 28: Ei des C-Falters auf der Blattoberseite
einer Haselnuss am 2.7.2015 bei Stein-Bockenheim.

Die Eier sind hellgriin und haben eine
ellipsoide Form mit 10 - 12 Ldngsrippen. Sie
sind deutlich groBer und an der Basis breiter
als die Eier von Admiral und Distelfalter.

Abbildung 29: Ei des C-Falters an einem Samenstand
einer Brennnessel am 19.7.2016 bei Stein-Bockenheim.

Kurz vor dem Schliipfen der Raupen ist das
schwarze Kopfchen der Raupe bereits durch
die transparente Eihiille zu erkennen. Nach 5
bis 9 Tagen schliipfen die Raupen aus den
Eiern. Literatur: 4-7 Tage (Settele, et al.,
1999).

Die Eiablage der Sommergeneration findet in
der Regel im Juli statt.

Raupe
Die Raupen leben versteckt auf der
Unterseite der Blatter der

Raupennahrungspflanzen. Die jungen Raupen
sind behaart und zundchst transparent, dann
dunkelbraun mit einem hellen Bereich um die
Haaransdtze.
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Abbildung 30: Schlupfende C-Falter Raupe am 20.7.2019
(ex-ovo Zucht)

Abbildung 31: Schlupfende C-Falter Raupe am 20..2019
(ex-ovo Zucht)

Abbildung 32: Die aupe des C-Falters ist gechlpft -
Bingen-Dromersheim am 20.7.2019 (ex-ovo Zucht)

Abbildung 33: Eiaupe (1 Tag) des C-Falters auf Salweide
am 28.6.2014 (Zuchtfoto)
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Abildun 34: L -Raupdes alters (—3 Tage) an der
Lauschhiitte im Binger Wald am 9.7.2017 (Freilandfoto)

Abbildung 35: Jungraupe (L2) am 29.6.2003 in Bingen-
Dromersheim (Zuchtfoto ex ovo)

Nach der ersten Hautung werden die Dornen
mitsamt den Dornenansdtzen weil, ansonsten
ist die Raupe dunkel, fast schwarz gefarbt.

Abbildung 36: L2-Raupe des C-Falters am Spinnfaden am
4.7.2014 in Bingen-Dromersheim

Nach der ndchsten Hdutung (L3) werden die
Dornen und der Riicken weif3, ansonsten ist die
Raupe schwarz mit weiBen Ringen und
Streifen. Die Dornen sind jetzt bereits
vielfach verzweigt. Hinter dem Kopf trdgt die
Raupe dhnlich der Landkdrtchenraupe nur
kiirzer, zwei Kopfhérner. An den Seiten sind
weile Monde zu erkennen.
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Abildung 37: LS-Rau'pe des C-Falters auf Ulme
(Freilandfoto) am 29.6.2003 in Bingen-Dromersheim

Die Raupe ist schon als Jungraupe und spdter
immer hdufiger in einer typischen
verdrehten Ruhehaltung zu finden. Nur
selten gelingt es, sie ungekrimmt zu
beobachten.

Nach der dritten Hdutung nimmt die Raupe
immer mehr ihre endgiiltige rotbraune
Fdarbung mit silbergrauen Zwischenringen,
weiBem Riicken und weilen Dornen an.

Abbildung 38: L5-Raupe auf Stachelbeere am 11.5.2003
in Bingen-Sponsheim

Nach der letzten Hdutung hat sich die
komplette Pracht entfaltet. Die jetzt fast
nur  noch in  gekrimmter  Haltung
anzutreffende  Raupe, gleicht einem
Zirkusartisten. Die gekrimmte Haltung,
zusammen mit dem weiBen Riickenfleck, soll
offensichtlich Vogelkot imitieren und somit
Fressfeinden wie Vogeln suggerieren, dass
sie nicht als Nahrung in Frage kommt.
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Abbildung 39: Erwachsene Raupe (L5) des C-Falters auf
Stachelbeere am 8.5.2003 in  Bingen-Sponsheim
(Freilandfoto)

Die Raupen erreichen eine maximale Ldnge
von 3 cm (Bellmann, 2016).

Nach einer Entwicklungszeit von ca. 25 Tagen
ab dem Schliipfen der Raupe beginnt diese
die Suche nach einem geeigneten schattigen
Verpuppungsplatz auf der
Raupennahrungspflanze  oder in  deren
unmittelbarer Ndhe.

Nach Literaturangaben ist die
Entwicklungsdauer in Abhdngigkeit der
Umgebungstemperatur wdhrend der

Entwicklung sehr unterschiedlich - 15 bis 27
Tage (Settele, et al., 1999).

Puppe

Die Raupe hdngt sich zur Verpuppung mit
einem am Hinterleib vorhandenen

Widerhaken kopfiiber an ein vorher selbst
gefertigtes Spinnpolster.

Abbildung 40: Puppe des C-Falters an einer Ulme am
13.5.2003 im Mainzer Winterhafen, direkt neben dem
letzten FraRblatt der Raupe - Freilandfoto

Die nicht verwechselbare Stiirzpuppe
verfiigt iber verschiedene Silberflecken im
Brustbereich. Kopfhérner und .Nase" stehen
deutlich iber.
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Abbildung 41: Frische Puppe des C-Falters am 8.8.2019
in Bingen-Dromersheim (ex-ovo Zucht)

Nach 10 bis 18 Tagen entldsst die Puppe den
frischen Falter. Literatur: 9-17 Tage
(Settele, et al., 1999).

Uberwinterung

Der C-Falter iiberwintert als Falter
ungeschiitzt  z.B.  unter  waagerecht
verlaufenden Asten von Baumen (Hensle, et
al., 2017) oder zwischen Efeubldttern oder
Ahnlichem.

Besonderheiten

Der C-Falter ist sehr unauffallig. Er kommt
fast iberall aber immer nur in geringen
Dichten vor. Seine Raupe ist einmalig schon.
Der C-Falter uberwintert als Falter im
Freien. Ahnlich dem Landkdrtchen zeigt der
C-Falter einen wenn auch weniger deutlich
ausgeprdgten  Saisondimorphismus.  Im
Sommer fliegt neben den iiberwinternden
einbriitigen Formen (f. c-album und f.
variegata) auch die hellere Sommer-Variante
(f. hutchinsoni).

Beobachten / Nachweis

Der C-Falter ist wegen seiner versteckten
Lebensweise nur schwer gezielt zu
beobachten. Er wird aber oft eher zufillig
entdeckt. Die Eier und die Raupen sind
schwierig zu finden. Eine Puppe zu entdecken,
kann als  auBerordentlicher  Gliicksfall
eingeordnet werden.

Im Waldgebiet zwischen Stein-Bockenheim
und Morsfeld in Rheinhessen kommt der
Falter in der 2.ten Generation im Juli recht
hdufig vor, deshalb ist er hier bei einem
Waldspaziergang, besonders bei
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feuchtheiBer Witterung im Juli, regelmadBig
bei der Eiablage zu beobachten.

Zucht / Umweltbildung

Der C-Falter ist sehr einfach auf
Brennnesseln zu ziichten. Ein Umsetzen von
anderen Raupennahrungspflanzen  auf
Brennnesseln ist in der Regel maglich.
Deshalb eignet sich der Falter zur Zucht in
Umweltbildungsprojekten, allerdings sind die
Raupen oder Eier schwer aufzufinden.

Artenschutz / Gartengestaltung

Der C-Falter ist in Rheinland-Pfalz (Schmidt,
2013) und ebenso deutschlandweit nicht vom
Aussterben bedroht. Er steht auch nicht
unter Schutz nach dem
BundesNaturschutzgesetz.

Im Gartenbereich kann durch Anpflanzen von
halbschattig stehenden Brennnesseln (es
reichen schon sehr wenige Pflanzen) aber
auch Ulmen, Salweiden, Stachelbeeren und
Johannisbeeren ein geeignetes
Raupenhabitat geschaffen werden. Efeu
bietet dem C-Falter eine ideale Maglichkeit
zur Uberwinterung. Salweide im Frihjahr,
Sommerflieder im Sommer, Fallobst im
Herbst und Efeu im Winter, bietet dem
Falter geniigend Nahrung. Unter solchen
Bedingungen kann man fast sicher sein in den
folgenden Jahren C-Falter im eigenen Garten
beobachten zu kénnen.
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