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Schmetterling des Monats 

– Mai 2026 - 

der Leguminosen-Weißling 
 

Autor: Wolfgang Düring   

Letzte Aktualisierung: 5. Mai 2026 

 

Der BUND Rheinland-Pfalz, gemeinsam mit 

Vertretern des NABU, der Pollichia und des 

ArtenFinders, sowie weiterer Naturschutz-

organisationen, wählten diesen schönen 

Falter zum Schmetterling des Monats Mai, 

um auf die Gefährdung der Art und von 

Schmetterlingen allgemein aufmerksam zu 

machen. 

Kurzporträt & Verbreitung 

Beim Leguminosen-Weißling handelt es sich 

nicht um eine Art, sondern genauer um einen 

Artenkomplex von drei sehr nahen 

miteinander verwandten Arten (L. sinapis, L. 

reali, L. juvernica), die sich äußerlich nicht 

unterscheiden lassen. In Rheinland-Pfalz ist 

der Falter noch in allen Regionen 

anzutreffen.  

Den Faltern begegnet man auf mageren 

Wiesen, auf Dämmen, an Wegrändern, auf 

Trockenrasen und an Gebüschsäumen mit 

Beständen von Leguminosen wie z.B. Wicken 

oder Hornklee. Der Leguminosen-Weißling 

überwintert als Puppe. Die ersten Falter 

erscheinen Mitte April. Der Leguminosen -

Weißling bildet zwei Generationen pro Jahr. 

Die letzten Falter fliegen Ende August. 
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Falterbeschreibung 

Der Leguminosen-Weißling gehört zur Familie 

der Weißlinge.  

Die selten zu sehende Flügeloberseite ist 

beim Weibchen einheitlich weiß, beim 

Männchen sind die äußeren Spitzen der 

Vorderflügel grau. 

 

 
Abbildung 1: Männchen des Leguminosen-Weißlings im 

Binger Wald bei Dichtelbach am 31.7.2008 auf 
Schafgarbe – das grau der Spitzen der 

Vorderflügeloberseiten ist erkennbar. 

 
Abbildung 2: Weibchen des Leguminosen-Weißlings am 

19.4.2009 in Bingen (Zuchtfoto – ex ovo) 

Die Flügelunterseiten haben bei beiden 

Geschlechtern eine weiße Grundfarbe und 

sind sehr schön grau gesprenkelt. Beim 

Männchen scheint das Grau der Spitzen der 

Flügeloberseite durch. 

Artenschutz / Gartengestaltung 

Der Leguminosen-Weißling ist auf der Roten 

Liste in RLP als Art der Vorwarnliste 

verzeichnet. Deutschlandweit sind die Falter 

in der Roten Liste als „Art der Vorwarnliste“ 

eingestuft.  

Der Leguminosen-Weißling leidet unter dem 

starken Eintrag von Stickstoff durch die 

Landwirtschaft. Im Garten wird man die Art 

selten antreffen. Jede Vermeidung von 

Stickstoffeintrag, von zu kurzen 
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Mähintervallen, sowie zu frühen und 

großflächig gleichzeitiger Mahd hilft der 

Art. Dies gilt insbesondere für die Pflege von 

Bahndämmen und Deichen: kein Einsatz von 

Chemie (Glyphosat etc.), Mahd nur einmal im 

Jahr, Abtransport des Mähgutes (kein 

Mulchen!), Mähzeitpunkt ab Mitte Juli und 

immer nur Mosaikmahd, also höchstens 100 m 

am Stück, die nächsten 100 m sechs Wochen 

später usw. 

 

 

 

Weitere Infos: 

https://www.bund-
rlp.de/fileadmin/rlp/Tiere_und_Pflanzen/S

chmetterling/Schmetterlinge_W_Duering/
Artenportraets_20/Leguminosen-

Weissling_2023.pdf 
 

Weitere Bilder: 

https://www.bund-rlp.de/tiere-

pflanzen/schmetterlinge/weisslinge/legumi
nosen-weissling/ 
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